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@’ VILHELM BAKAR

Appelmuffins

Receptet galler ca 15 styckna muffins (beroende pa hur stora muffiinformar man anvander)

Ingredienser;
> 75 gram smor (rumsvarmt)
> 1/2 dl strésocker

> 1/2 dl farinsocker (eller strésocker)

> 24agg
> 1tsk bakpulver

> 1tsk vaniljsocker
> 2,5 dl vetemjol

> 1/2 tsk malen kanel

Fyllning:
> 1éapple (saftigt)

>  Malen kanel

Steg 1: Steg 2:
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Borja med att sitta ugnen pa 225 grader
(200 garder varmluft). Vispa darefter det
rumsvarma smor och bade strésocker och
farinsocker med en elvisp. Sikta ner alla
torra ingredienser bakpulver,

vaniljsocker, mjol och kanel.

> 75 gram smor (rumsvarmt)

> 1/2 dl strosocker

> 1/2 dl farinsocker (eller strosocker)
> 2agg

> 1tsk bakpulver

> 1tsk vaniljsocker

> 2,5dl vetemjol

> 1/2 tsk malen kanel

Steg 3:

Griadda muffinsarna mitt i ugnen pa 225
grader (ca 200 grader for varmluft) under
ca 12-15 minuter beroende pa din ugns
effektivitet. Lat muffinsarna svalna pa ett

galler for att de inte ska fortsatta graddas.

> Varm ugn pa 225 grader (200

grader varmluft)
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Fordela smeten lika till ungefar halften i
muffinsformar eller bullformar (som
ocksa fungerar utmarkt). Skala och kiarna
ut ett apple. Dela sedan dpplet i mindre
bitar och tryck forsiktigt ner de i den
fordelade smeten med lika mycket
applen i varje mufhns. Stré over lite kanel
pa muffinsarna och socker om du vill

men fungerar superbra utan.

>  Mufhnsformar eller bullformar
>  Urkarnade och en potatisskalare
> 1apple (saftigt)

>  Malen kanel (och om du vill

strosocker)

Nygraddade
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appelmuffins!

Det ar ett fantastiskt gott recept pa helt
underbart goda dppelmuffins som bestar

av simpla ingredienser som tillsammans

bildar otroligt goda appelmuffins. Om
man inte har farinsocker sa kan man bara

anvanda vanligt strosocker istillet.

@uvilhelmbakar pa instagram
Fa ett nyhetsbrev fran vilhelmbakar

Skapad med Webnode

Skapa en hemsida gratis
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