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@’ VILHELM BAKAR

Karleksmumsmuffins

Receptet galler for ca 12-16 muffins (men beror sjalvklart hur stora muffinsformar man

anvander)

Ingredienser:
> 150 g smor (rumsvarmt)
> 2agg
> 3 dlstrosocker
> 3 tsk bakpulver
> 2 tsk vaniljsocker
> 3 msk kakao
> 1,5 dl mjolk

> 4,5 dl vetemjol

Garnering:
> 50 g smor
> 2,5 msk starkt kaffe (behover inte vara starkt utan ar en smaksak)
> 1 msk kakao

> 2 tsk vaniljsocker

> 3 dl florsocker

https://vilhelm-bakar.webnode.se/karleksmumsmuffins/# Sida1av 4


https://vilhelm-bakar.webnode.se/home/

Karleksmumsmuffins | Vilhelmbakar

> Kokosflingor

Steg 1:

Satt ugnen pa 200 grader (175 grader
varmluft). Smalt smoéret i mikron i en skal

och lat det svalna.

Vispa sedan 4gg och socker i en bunke
riktigt vitt och porost. Tillsatt sedan
bakpulver, vaniljsocker och kakao. Blanda
med en slickepott. Tillsatt darefter mjolk
och mjol samt det smalta smoéret. Vand
ihop allt till en jadmn smet med en

slickepott.

v

150 g smor (rumsvarmt)

v

2 agg

> 3 dlstrosocker

> 3 tsk bakpulver

> 2 tsk vaniljsocker
> 3 msk kakao

> 1,5dl mjolk

> 4,5dl vetemjol

Steg 3:

Gor sedan ganeringen till muffinsarna nar

de har svalnat. Smalt da smor 1 en kastrull
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Steg 2:

Fordela smeten i ca 12-16 muffinsformar
(beroende pa stolek) ungefar till 3/4 fér
att muffinsarna inte ska svimma o6ver i
ugnen. Griadda sedan de mitt i ugnenica
18-20 minuter tills de har blivit
genomgraddade. Lat de svalna pa ett

galler.

> 12-16 medelstora mufhnsformar

> Varm ugn pa 200 grader (175

grader varmluft)
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pa medelvarme. Ta sedan bort kastrullen
fran viarmen och tillsitt smor, kaffe,
kakao, vaniljsocker och florsocker. Blanda
sedan det till en jamn ganering med en
sked eller en slickepott. Ha sedan 6ver
garnering pa muffinsarna med hjilp av en
sked och stro¢ tillsist 6ver kokosflingor

inna det stelnar.

> 50 g smor

> 2,5 msk starkt kaffe (behover inte

vara starkt utan ar en smaksak)
> 1 mskkakao

> 2 tsk vaniljsocker

> 3 dl florsocker

' Nybakade
karleksmumsm
ufiins!

Alldes underbar kdrleksmums i
langpanna med en fanastiskt god

garnering ar inte det en av det basta fikat

som finns? Nu med det har receptet kan

Recept pa klassisk kdrleksmums/snoddas du gora samma sak fast i muffinsform

hittar ni hir: kirleksmums / Vilhelmbakar ~ som ar minst lika gott och harligt som

en klassisk karleksmums i langpanna.

Dessa muffins fungerar utmarkt att frysa

och ta fram nir man kanner for det.
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@vilhelmbakar pa instagram
Fa ett nyhetsbrev fran vilhelmbakar
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